
Программа внутривузовской студенческой конференции 

«Дни студенческой науки»  

секция Физического воспитания и спорта 

(«Современный город – территория спортивного стиля жизни») 

 

Председатель: 

Никишкин Василий Александрович, директор Института физической культуры и 

спорта, профессор. 
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Бумарскова Наталья Николаевна, к.б.н.,  доцент, зам. зав. кафедры ФВиС по НИР; 
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Гурулева Татьяна Георгиевна   старший преподаватель кафедры  ФВиС, к.пед.н. 

Ответственный секретарь: 

Свиридов Борис Александрович, ст. преподаватель кафедры ФВиС. 

 

 

Место проведения: 03 марта 2022 г., НИУ МГСУ, дворец спорта, 

аудитория 301 

Институт физической культуры и спорта (ИФКС) 

 

1. Студент 2-го курса 2 группы ИГЭС Дронин Александр Николаевич  

«Инновации в строительстве спортивных объектов и площадок» 

Научный руководитель - Поллачек В.В. 

 

2. Студентка 1 курса 51 группы ИСА Машкина Светлана Сергеевна, 

студентка 1 курса 51 группы ИСА Осадчая Инна Вячеславовна 
«Строительство современных сооружений и площадок» 

Научный руководитель -  Якубов М.Х. 

 

3. Студент 3 курса 15 группы  ИСА Мако Лука  

«Организация дистанционного обучения в Замбии» 

Научный руководитель - Лазарева Е.А. 

 

 



4. Студент 1-го  курса 63 группы ИСА Куликов Сергей Владимирович   

«Современные тенденции формирования приверженности к здоровому образу 

жизни в российской федерации» 

Научный руководитель - Токаренко М.С. 

 

5. Студентка 1  курса  4 группы  ИГЭС Частова Василина Юрьевна  

«Танец в ансамбле, как средство физического и эмоционального развития  

студентов» 

Научный руководитель - Бумарскова Н.Н. 

 

6. Студент 2-го курса 82 группы ИСА Лаптев Владислав Владимирович  
«Питание как составная часть здорового образа жизни» 

Научный руководитель - Никишкин В.В. 

  

7.   Студент 2 курса  31 группы  группы ИИЭСМ Гияси Сайед Массуд 
«Историография спорта Афганистана с начала ХХ века до 2008 года» 

Научный руководитель - Лазарева Е.А. 

 

8. Студентка 2-го курса 42 группы ИСА Лианова Арина Григорьевна  

«Этапы развития современного биатлона» 

Научный руководитель -  Бумарскова Н.Н. 

 

9. Студентка 2-го курса 42 группы ИСА Балмашнова Анастасия Андреевна  

«Развитие скалолазания в  России: проблемы и перспективы» 

Научный руководитель - Козлова М.Г. 

 

10.  Магистр 1 курса 22 группы ИСА Неутраби Ахмад Васз  

«Игровые командные виды спорта в африканских странах» 

Научный руководитель - Лазарева Е.А.  

 

11.  Студент 1-го курса 101 группы ИЦТМС Дулин Архип Андреевич  

«Условия обучения в вузе и их влияние на здоровье студентов» 

Научный руководитель - Колотильщикова С.В. 

 

12.  Студент 1-го курса  8 группы ИСА Шурыгин Юрий Алексеевич  

«Представление современной молодежи о ценностях здоровьесбережения» 

Научный руководитель - Скрипниченко Е.В. 

  

 

 



13.  Студентка 3-го курса 21 группы ИИЭСМ Грошева Евгения  

Александровна   

«Инновационные технологии и физическое воспитание людей с 

ограниченными возможностями здоровья» 

Научный руководитель - Колотильщикова С.В. 

 

14.  Студент 2 курса  12 группы  группы ИСА Гиб Алан Сергеевич  

«Организация занятий производственной гимнастики на рабочем месте» 

Научный руководитель - Скрипниченко Е.В. 

 

15.  Студент 3 курса 55 группы  ИСА Баха Анаонсихо Сильвер  

«Адаптация иностранных студентов к условиям обучения в вузе» 

Научный руководитель - Лазарева Е.А. 

 

16.  Студент 3 курса 15 группы ИСА Хэппи Максвелл Панам  

«Физическая культура и спорт в Южной Африке» 

Научный руководитель - Лазарева Е.А. 

 

17.  Студент 2 курса  10 группы ИИЭСМ Алхимов Ярослав Павлович 
«Современные представления студентов об образе жизни и здоровом питании» 

Научный руководитель - Токаренко М.С. 

 

18.   Студентка 1 курса 55 группы  ИСА Плотникова  Виктория  

Александровна   
«Лечебная физическая культура для студентов. Гимнастика для спины» 

Научный руководитель – Козлова М.И. 

 

19.  Студентка 1 курса 57 группы  ИСА Прошутинская Людмила Денисовна  
«Здоровьесберегающие мероприятия в учебном процессе современных 

студентов» 

Научный руководитель - Бумарскова Н.Н. 

 

20.  Студентка 1 курса 71 группы  ИСА Шульга София Денисовна  

«Здоровый позвоночник. Профилактика заболеваний» 

Научный руководитель - Козлова М.И. 

 

21.  Студентка 1 курса 16 группы  ИСА Мартиросян Кнарик Ованнесовна 

«Значение реабилитационных и рекреационных мероприятий для студентов с 

ОВЗ» 

Научный руководитель - Якубов М.Х. 



22.  Студентка 1  курса  71 группы  ИСА Розова Алина Петровна  

«Современные виды спорта» 

Научный руководитель - Козлова М.И.  

 

23.  Студентка 1 курса  71 группы  ИСА Фальковская  Екатерина Дмитриевна  

«Виды и различия гимнастики» 

Научный руководитель - Бурлакова Т.Г. 

 

24.  Студентка 2  курса  42 группы  ИСА Шанова Арина Григорьевна  

«Этапы развития современного биатлона» 

Научный руководитель - Якубов М.Х. 

 

25.  Студент 2-го курса 16 группы ИСА Фрунзэ Данила Романович   

«Здоровый образ жизни как фактор, влияющий на долголетие» 

Научный руководитель - Токаренко М.С. 

 

26.  Студентка 1  курса  17 группы  ИЭУКСН Попова Анна Станиславовна 
«Здоровый образ жизни и современные средства и методы» 

 Научный руководитель - Якубов М.Х. 

 

27.  Студентка  1  курса  16 группы  ИЭУКСН Гусева Мария Игоревна  

«Развитие координационных способностей людей с пониженным слухом 

посредством ритмической гимнастики» 

Научный руководитель - Бурлакова Т.Б.  

 

28.  Студентка 1  курса  16 группы  ИСА Проказова Елизавета Вадимовна  

«Преподавание физической культуры в дистанционном формате» 

Научный руководитель - Якубов М.Х. 

 

29.  Студент 2  курса  12 группы ИЭУКСН Ткачук Александр Александрович  

  «Физическая активность  людей с атопическим дерматитом» 

  Научный руководитель - Борисов В.В. 

 

30.  Студент 2  курса  201 группы ИЦТМС Швец Дмитрий Андреевич  

«Развитие спортивной инфраструктуры города»  

Научный руководитель – Бумарскова Н.Н. 

   



31.  Студентка 2  курса  63 группы  ИСА Шкулева Вероника Мехмановна  

«Конструктивные решения, использованные при проектировании велотрека 

«Крылатское»» 

Научный руководитель - Бумарскова Н.Н. 

 

32.  Студент 2 курса 13 группы  ИСА Пегов Вячеслав Александрович 

«Формирование здорового образа жизни у студентов»» 

Научный руководитель – Якубов М.Х. 


